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第 21 回 菊川 City マラソン開催
冷たい雨が降る天候の中、NPO 法人菊川スポーツ協会主催、第 21 回 菊
川 City マラソンが開催され、市内外からおよそ 1,000 人が参加しました。
参加者は各々のペースで、冬の菊川を懸命に駆け抜けました。

きくがわまちづくり NEWS

菊川市民向け スマホ教室開催
菊川 de あえる TV が主催し、6 月から 12 月までにかけて毎月 2 回、市
内全 13 地区センターでスマホ教室が開催されました。参加者は災害時に
防災情報をスマホで受け取るため、日頃の基本的な使い方を学びました。

菊 川 市 市 民 協 働 セ ン タ ー　　   　 令  和  ８  年  １  月  １５  日   発  行

第 117 号

菊川市内の市民活動情報が 1 冊になりました！

インスタグラム講座
あなたの活動をもっと届ける発信術

「私の活動、どう伝えればいい？」を「これならできる！」に変
える 2 時間。プロの技と仲間の視点から、リール動画作りを通し
て「届く発信」のコツを学びます。

 2 月 14 日 ( 土 )
  9：30 ～ 11：30
  at プラザきくる 3 階 301 会議室

持ち物

インスタグラムアプリ、Canva アプリがインスト
ールされたスマホ（活動の写真や動画を含む）

参加料

500 円

講   師

山城ゆうこさん
（インフルエンサー / SNS 運用アドバイザー）

定    員

10 名程度

申込み＆問合せ　菊川市市民協働センター
メール   info@kikucen.net    TEL・FAX   0537-35-2220

■ お申込み
Google フォーム 二次元コードから申込みください ▶
※ 用意が必要なアプリや写真・動画については、
     メールでご案内します



カフェフォンテまんぷく食堂  泉 恵美子さん

掛川市でカフェを営む泉さんは、菊川市との縁から「地域へ恩
返しを」との思いで、誰もが気軽に訪れ、皆で食卓を囲める「ま
んぷく食堂」を町部地区センターで隔月開催しています。毎回
約 100 名が来場し「野菜たっぷりで嬉しい」「皆で食べるのは
久しぶり」と多世代の交流が生まれています。「地元の優しい
農家さんや副代表の支えがあってこそ」と語る泉さん。今後は
協力者の想いや食品ロスの現状も発信し、より地域に根ざした
場を目指します。「みんなの心のよりどころ、そして誰もが一
歩踏み出せるチャレンジの場にしたい」と、菊川に安心できる
居場所を広げ、一人ひとりに寄り添う活動を続けています。

2 月のイベント・講座スケジュール 参加者募集中！ 
詳しくはきくせん HP ▷ イベントをご覧ください →

青少年健全育成会 合同委員会

菊川市内河城地区の青少年健全育成会議にお招きいただき、市
民協働センターの取組みや、地域における若者との関わりにつ
いてセンター長がお話する機会をいただきました。
近年は若者を中心とした事例を紹介する機会が多い一方、今回
は長年地域に根付いてきた活動の視点から振り返ることで同じ
出来事でも異なる見え方があることや、地域活動の積み重ねの
大切さを改めて感じました。当日は多くの地域の皆さんにご参
加いただき、「地元で呼んでもらえる」ことが日々の活動の大
きな励みになっていると実感しました。今後も地域の声に耳を
傾けながら、市民協働の輪を広げていきたいと思います。
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黒田家代官屋敷梅まつり  長屋門フェスタ 2026
10：00 ~ 14：30   黒田家代官屋敷（下平川 862） 　                     　 参加費：無料

主　平川地区コミュニティ協議会

問　0537 - 73 - 1010

みんなで楽しむバレンタインワークショップ
13：00 ~ 17：00   プラザきくる１階町部地区センター調理室     参加費：3,000 円

主　まなびの庭

申　miyaki626s@outlook.jp

国指定重要文化財 代官屋敷 竹あかり展
17：00 ~ 20：00      代官屋敷黒田邸（下平川 862-1）      入場料：無料

主　代官屋敷竹あかり実行委員会

問　0537 - 36 - 0201 （観光協会）

世界を知ろう！多文化共生理解講座 ( 全 2 回 )
10：00 ~ 12：00     プラザきくる３階 301 会議室      参加費：無料

主　菊川市 地域支援課

申　0537 - 35 - 0925

第 44 回 菊川だれでも食堂
11：00 ~ 無くなり次第終了   龍雲寺 無量殿（西方 3780-1） 　参加費：100 円（お菜銭）

主　菊川だれでも食堂

問　0537 - 35 - 2939（龍雲寺 村松）

みんなでたべる・つながる  きくがわまんぷく食堂
11：30 ~ 14：30   プラザきくる１階町部地区センター 　

主　café fonte まんぷく食堂

問　0537 - 29 - 7686（泉）

多文化共生交流プログラム  コーヒータイム in 菊川 

14：00 ~ 16：00   プラザきくる 1 階 多目的ホール   　参加費：500 円（中学生以上）

主　つながる菊 Café プロジェクト

申　tunagarukikucafe@gmail.com

SHIZUOKA Outdoor Friendes
                                    　          菊川運動公園 ( 西方 898 ) 　 入場料：無料

主

問　sof.kikugawa@gmail.com
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参加費：子ども 無料
　　　　大人 400 円

28 日 10：00 ～ 16：00
3 月 1 日  9：00 ～ 15：00

SHIZUOKA Outdoor Friends 
実⾏委員会

菊川びとにインタビュー レポート
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